
 
 
 

Was soll ich meinem Kind mitgeben?  

 überprüfte Schiausrüstung mit Bindung  
 passende Schistöcke 

 Helmpflicht (!), Haube, Haarband 

 Beschriftung der Schi, Schistöcke und Helm! 

 Achte auf entsprechend ausreichend warme Schibekleidung 
(Anorak, Schihose oder Schioverall) 

 2 Paar Schihandschuhe 

 Schibrille, evtl. Sonnenbrille 

 Kleine Jause für die Busfahrt  

 Sonnen- und Kälteschutz 

 Unter Schihose keine Jogginghose! (Strumpfhose und Schi-
Socken - Schiunterwäsche) 

 Gültige Unfallversicherung inkl. Hubschrauberbergung 


